
イ
チ
ゴ
の
王
様

「
博
多
あ
ま
お
う
」。

　絶
賛
、販
売
中
で
す
！
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石田　辰博 さん
　　　拓士 さん（岡垣町）

い
し
だ

石
田

岡
垣
町

（
イ
チ
ゴ
部
会 

部
会
長
） 

05 フォトスケッチ
レンゲ米研究会栽培講習会 など

（72）

さ
ん

辰
博

た
つ
ひ
ろ

（36）

さ
ん

拓
士

た
く
じ

人
気
ブ
ラ
ン
ド
を
支
え
る

農
家
の
努
力
。

生
産
者
と
イ
チ
ゴ
と
ミ
ツ
バ
チ
の
関
係

　
市
場
で
販
売
さ
れ
る
綺
麗
な

果
形
の
博
多
あ
ま
お
う
を
作
る

に
は
、
摘
果
と
ミ
ツ
バ
チ
の
管

理
が
必
要
だ
と
話
し
ま
す
。
摘

果
は
イ
チ
ゴ
の
大
き
さ
や
甘
さ

の
決
め
手
に
な
る
た
め
、
着
果

数
を
適
数
に
す
る
よ
う
徹
底
し

て
作
業
を
行
い
ま
す
。
そ
こ
か

ら
は
、
綺
麗
な
果
形
に
な
る
よ
う
ミ
ツ
バ
チ
が
活
躍
し
ま

す
。
イ
チ
ゴ
は
、
花
の
上
を
飛
び
回
る
ミ
ツ
バ
チ
を
利
用

し
受
粉
し
て
い
ま
す
。
ま
ん
べ
ん
な
く
受
粉
さ
れ
た
イ

チ
ゴ
は
、
綺
麗
な
果
形
と
な
り
市
場
へ
出
荷
さ
れ
ま
す
。

生
産
者
は
、
イ
チ
ゴ
栽
培
に
必
要
不
可
欠
な
ミ
ツ
バ
チ
が

活
動
で
き
る
よ
う
施
設
内
の
設
備
に
も
十
分
に
気
を
遣
い

ま
す
。

　
生
き
物
に
相
対
し
て
い
る
分
、
失
敗
も
多
い
と
の
こ
と

で
辰
博
さ
ん
は「
正
解
が
分
か
ら
な
い
と
き
も
あ
る
よ
」

と
話
し
ま
す
。

息
子
の
代
か
ら

　
現
在
は
、
就
農
３
年
目
を
迎
え
た
息
子
・
拓
士
さ
ん
と

日
々
の
農
作
業
を
こ
な
し
て
い
ま
す
。
拓
士
さ
ん
は「
イ

チ
ゴ
生
産
は
親
株
の
栽
培
を
含
め
約
４
０
０
日
間
か
か
る

た
め
、
並
行
し
て
作
業
す
る
こ
と
が
難
し
い
で
す
。
今
は

一
つ
ひ
と
つ
勉
強
中
で
す
」と

話
し
ま
す
。
辰
博
さ
ん
は
将
来

に
つ
い
て
、「
息
子
の
代
に
な
っ

た
と
き
を
考
え
て
、
生
産
者
と

イ
チ
ゴ
を
考
慮
し
た
栽
培
環
境

を
つ
く
っ
て
い
け
た
ら
良
い
」

と
笑
顔
で
応
え
て
く
れ
ま
し

た
。

イ
チ
ゴ
と
向
き
合
っ
て
30
年
以
上

　
岡
垣
町
で
ブ
ラ
ン
ド
イ
チ
ゴ「
博
多
あ
ま
お
う
」を
栽
培

し
て
い
る
石
田
辰
博
さ
ん
。
代
々
、
米
や
野
菜
を
栽
培
す
る

農
家
の
も
と
に
生
ま
れ
30
代
の
と
き
に
就
農
し
、
辰
博
さ
ん

の
代
か
ら
イ
チ
ゴ
生
産
を
開
始
し
ま
し
た
。
当
初
は「
と
よ

の
か
」を
生
産
し
次
に「
さ
ち
の
か
」、
そ
し
て
博
多
あ
ま
お

う
が
品
種
登
録
さ
れ
た
年
か
ら
博
多
あ
ま
お
う
の
生
産
に
切

り
替
え
ま
し
た
。

　
30
年
以
上
、
イ
チ
ゴ
生
産
と
向
き
合
い
続
け
た
辰
博
さ
ん

は
、「
ほ
か
の
イ
チ
ゴ
と
比
べ
て
、
博
多
あ
ま
お
う
の
サ
イ
ズ

や
酸
味
と
甘
み
の
バ
ラ
ン
ス
は
格
別
に
違
う
」と
話
す
ほ
ど
、

博
多
あ
ま
お
う
は
唯
一
無
二
の
品
種
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ミツバチが活動しやすいように
温度管理も行っています

1本の枝の着果数は
10輪以内を目安に摘果していきます
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　入組7年目、はじめの5年間は遠賀営農二課で勤務していました。現在は、
八幡支店で渉外担当として貯金業務や共済業務などを任されています。
　日々、組合員・利用者の皆さまからのご相談やご要望にお応えできるよ
う、精一杯励んでいます。
　今年で八幡支店に配属となり２年目、大変なことも多いですが、同じ渉外
担当職員にサポートしてもらいながら日々精進しています。
　最近はジムに通い、トレーニングに励んでいます。また、週に1度渉外担当
の3人でご飯を食べに行くことが楽しみです。

JA 北九管内の事業所の 
JA 職員や組織部員さんをご紹介します！

八幡支店

宮野　俊太郎
みやの   　  しゅんたろう

河村さん 木下さん

年
金
共
済
や
医
療
共
済
な
ど
、

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
ご
相
談
は

私
た
ち
が
お
伺
い
し
ま
す
！

年
金
共
済
や
医
療
共
済
な
ど
、

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
ご
相
談
は

私
た
ち
が
お
伺
い
し
ま
す
！

住所：北九州市八幡西区上の原 3-1-4
TEL：093-611-0032

八幡支店八幡支店

JA九州・沖縄地区青年大会が、鹿児島県のサンロイヤルホテルで開催さ
れました。活動体験の交流や、組織の活動の強化、またJA・地域づくりを
積極的に展開するために毎年開催されています。今回JA北九からは３名
の盟友が参加し、他JAの組織実績発表やJA青年の主張などの発表を視
聴したほか、他組織との交流を深めました。また、JA北九の木原教茂さん
へ３年間県青協委員長及び、九青協の役員を務め上げたことを評し感謝
状が手渡されました。

12 月 22 日 東部地区
西中支店女性部リースづくり

雪がちらつく中、竹林公園
でリースづくりを開催し
ました。今までにはないと
てもおしゃれなリースで
中央にはワインのボトル
を入れ、もみの木の枝をモ
チーフにしました。お正月
まで飾れるよう飾りつけ
には縁起のいい千両や万
両などを入れ、良い年が迎
えられるようみんなで願
い作製しました。

12 月７日
 岡垣支店女性部

「正月用寄せ植え」

お正月に向けて株式会社グッディの方を
講師に招き、岡垣支店多目的ホールにて寄
せ植えを行いました。可愛い葉ボタンやビ
オラなど11種類の花を寄せ植えしました。上手な方が多く
部員さんに指導するなど賑やかに作業が進みました。水の
与え方や長持ちするコツなどをご指導していただき、楽し
く短時間で仕上がりお正月を迎える準備ができました。

西部地区女性部39名で、福岡のホテルでラ
ンチを楽しみ、福岡市美術館、護国神社、福岡
城跡を自由散策。その後、西鉄ホールにて風
間杜夫さんのひとり芝居『カラオケマン～最
後のロマンス～』を鑑賞しました。公演では
全員で歌う場面もあり、とても楽しく笑いの
絶えない時間となりました。１日を通して仲
間との交流を深めることができました。

木原
教茂さん

白木
孝志さん

松井
美里さん 感謝状を受け取る木原さん

岡垣支店
多目的ホール

12 月５日 令和５年度
JA九州・沖縄地区青年大会

12 月 13 日 西部地区ふれあいの旅

八幡営農経済センターと北
九州普及指導センター職員
は､八幡西区でブロッコリー
を栽培・出荷している生産者
のほ場を巡回し、生育状況や
栽培管理などに
ついて確認しま
した。

東部営農経済センターは、曽根購買店舗で令和６年産レンゲ米栽
培講習会を開催しました。栽培暦をもとに播種・田植え・
刈り取り適期の確認や、病害虫防除の新薬剤の紹介を
しました。

夢つくし減農薬・減化学肥料栽培取組会議 若松みかん共同選果開始

減農薬・減化学肥料栽培研究会は、遠賀営農経済センターで令和６年産県認証米
夢つくしの栽培取組会議を開催しました。令和５年産水稲の概況や
集荷実績の報告、令和６年産に向けた栽培要件や今後のスケジュー
ルなどを確認しました。

西部営農経済センターは、
若松支店と木屋瀬支店で
レンゲ減減栽培研究会全
体会議を開催しました。令
和６年産レンゲ減減栽培
方針について要領を確認。
また、令和７年度産の特別
栽培米につい
て意向確認を
行いました。

若松みかん部会は北九州市若松区の選果場で温
州みかんの共同選果を行いました。出荷者が収
穫後に持ち込んだ温州みかんを、部会員らが手
作業で一つひとつ色合いや傷などを
確認し、選果機で規格サイズ別に仕
分け、箱詰めしました。

若松区若松区遠賀営農経済センター遠賀営農経済センター

曽根購買店舗曽根購買店舗

木屋瀬支店木屋瀬支店

若松支店若松支店

八幡西区八幡西区

レンゲ米研究会栽培講習会

12

12

12
12 13

14

ブロッコリーほ場巡回12
22

レンゲ減減栽培研究会
12
19・21

選果機投入選果機投入

人事教育課は、リーガロイヤ
ルホテル小倉で令和６年４
月に入組予定の新卒採用者
の内定者説明会を開催しま
した。入組前に準備するもの
や今後のスケジュールの確
認を行いました。説明会後は、
懇親会を行い、内
定者同士で交流
を深めました。

若松そさい部会小玉すいか班は、若松支店で丸種株式会社の方を
講師に招き、小玉すいか講習会を開催しました。普段
栽培している際に気付いた疑問点や病害虫に最も効
果的な農薬についてなど、意見交換を行いました。

若松支店若松支店

リーガロイヤルホテル小倉リーガロイヤルホテル小倉

内定者説明会

小玉すいか講習会12
22

12
28
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JA 北九での行事や活動をご紹介します北九トピックス

　
12
月
３
日
～
10
日
ま
で
、Ｊ
Ａ
北
九
旗
争
奪

少
年
軟
式
野
球
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
遠
賀
町
の
遠
賀
総
合
運
動
公
園
で
開
会
式
が

行
わ
れ
、吉
田
修
信
用
担
当
常
務
が
始
球
式
を

行
い
ま
し
た
。

　
今
年
13
回
目
と
な
る
こ
の
大
会
は
、福
岡
・
山

口
・
大
分
・
佐
賀
県
か
ら
全
60
チ
ー
ム
が
参
加
し

ま
し
た
。
寒
空
の
中
、県
内
８
会
場
で
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
、北
九
州
市
の
木
屋
瀬
バ
ン
ブ
ー

ズ
が
２
年
連
続
で
優
勝
、福
岡
市
の
草
ヶ
江
ス

ト
ロ
ン
ガ
ー
ズ
が
準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、次
世
代
の
地
域
を
担
う
青
少

年
の
育
成
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
協
賛
し

て
い
ま
す
。

第
13
回
Ｊ
Ａ
北
九
旗
争
奪

少
年
軟
式
野
球
大
会

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
活
動

段
ボ
ー
ル
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
づ
く
り

　
12
月
23
日
、フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
は
子
供
た
ち
と
一
緒

に
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
段
ボ
ー

ル
で
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
製
。
規
格
外
の
野
菜
を

女
性
部
の
小
倉
支
店
山
口
部
長
・
石
田
支
店
岩
尾
部
長

か
ら
提
供
し
て
も
ら
い
星
形
や
ハ
ー
ト
の
形
に
く
り
抜

い
た
り
、切
っ
た
り
、は
が
き
に
貼
り
付
け
、ひ
も
や
ク

リ
ッ
プ
で
ツ
リ
ー
に
つ
る
し
ま
し
た
。
判
に
す
る
野
菜

に
は
後
で
食
べ
れ
る
よ
う
食
紅
を
使
用
し
、子
供
た
ち

の
手
で
い
ろ
ん
な
色
で
色
付
け
。
素
敵
な
リ
ー
ス
が
完

成
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
作
り
、

美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
使
用
し
た
野
菜
は
各
自
、

自
宅
に
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

挨拶をする挨拶をする
木村政文会長木村政文会長

「
博
多
あ
ま
お
う
」
出
荷
目
合
わ
せ
会

　
12
月
22
日
、イ
チ
ゴ
部
会
は
、吉
木
集
出
荷
場
で
出

荷
目
合
わ
せ
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
産
は
、育
苗
時
期
の
高
温
の
影
響
で
花
芽
分

化
以
降
生
育
が
遅
れ
、
出
荷
初
期
は
数
量
が
少
な
く

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、普
通
作
型
出
荷
開
始
に
伴
い
、

徐
々
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
目
合
わ
せ
会
で
は
遠
賀
営

農
二
課
の
職
員
が
販
売
状
況
と
出
荷
規
格
な
ど
を
説
明

し
た
後
、部
会
員
が
出
荷
し
た「
博
多
あ
ま
お
う
」を
実

際
に
見
て
回
り
、部
会
員
同
士
で
大
き
さ
や
果
形
、色
合

い
、パ
ッ
ク
詰
め
方
法
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
目
合
わ
せ
会
を
開
く
な
ど
、安
定
出
荷
と
規

格
の
統
一
、品
質
の
維
持
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

取材を受ける田中さん取材を受ける田中さん

　
12
月
21
日
、若
松
み
か
ん
部
会
は
北
九
州
市
若

松
区
の
選
果
場
で
温
州
ミ
カ
ン
の
共
同
選
果
を
行

い
ま
し
た
。
同
部
会
の
温
州
ミ
カ
ン
は
糖
度
が
高

く
、酸
味
と
の
バ
ラ
ン
ス
も
良
い
こ
と
が
特
徴
で
、

「
若
松
み
か
ん
」と
し
て
ノ
ー
ワ
ッ
ク
ス
処
理
で
毎

年
販
売
し
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
、部
会
員
が
収

穫
後
に
家
庭
選
果
し
た
温
州
ミ
カ
ン
を
、再
度
部

会
員
ら
が
手
作
業
で
一
つ
一
つ
色
合
い
や
傷
な

ど
を
確
認
し
、選
果
機
で
規
格
サ
イ
ズ
別
に
仕
分

け
、箱
詰
め
し
ま
し
た
。
選
果
し
た
温
州
ミ
カ
ン

の
数
量
は
前
年
を
上
回
る
約
2.5
㌧
。
12
月
22
日

か
ら
若
松
購
買
店
舗
な
ど
で
、２
５
０
ケ
ー
ス（
１

ケ
ー
ス
10
㌔
）販
売
し
、４
日
間
で
完
売
し
ま
し
た
。

取材を受ける松浦さん取材を受ける松浦さん

若松区若松区 若松支店若松支店 遠賀総合運動公園遠賀総合運動公園

始球式を行う吉田常務始球式を行う吉田常務

吉木集出荷場吉木集出荷場山本集出荷場山本集出荷場曽根購買店舗曽根購買店舗 山本集出荷場山本集出荷場

木屋瀬支店木屋瀬支店

合
馬
た
け
の
こ
初
出
荷

市
民
農
園
　
総
会

　
12
月
15
日
、西
部
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
は
若

松
支
店
会
議
室
で
、市
民
農
園
総
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
令
和
４
年
度
収
支
決
算
や
令
和
５
年
度
収
支

予
算
案
、
令
和
５
年
度
市
民
農
園
事
務
相
当
手

数
料
に
つ
い
て
な
ど
、す
べ
て
の
議
案
が
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

　
市
民
農
園
は
、地
域
住
民
が
小
規
模
な
面
積

の
農
地
や
、作
物
を
栽
培
す
る
農
地
で
、同
Ｊ
Ａ

で
も
施
設
の
整
備
や
農
具
を
貸
し
出
す
な
ど
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
運
営
を
始
め
て
20
年
目
に
な
る
今
年
は
、こ

れ
ま
で
業
者
に
委
託
し
て
い
た
草
刈
り
を
Ｊ
Ａ

が
行
う
な
ど
、経
費
削
減
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。
今
後
も
課
題
を
整
理
し
な
が
ら
、持
続
的

な
支
援
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
12
月
21
日
、合
馬
た
け
の
こ
出
荷
組
合
は
、山
本
集

出
荷
場
で
ブ
ラ
ン
ド
筍「
合
馬
た
け
の
こ
」の
初
出
荷

を
迎
え
ま
し
た
。「
合
馬
た
け
の
こ
」は
同
地
区
の
特
産

品
の
ブ
ラ
ン
ド
筍
で
、口
当
た
り
の
柔
ら
か
い
肉
質
と
、

香
り
が
良
く
、ア
ク
が
少
な
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。

　
初
出
荷
の
こ
の
日
は
、１
０
０
ケ
ー
ス
、２
０
０
㌔
、

（
１
ケ
ー
ス
２
㌔
入
り
）が
生
産
者
に
よ
り
運
び
込
ま
れ
、

手
際
よ
く
出
荷
作
業
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
全
国
的
に

も
知
名
度
の
高
い「
合
馬
た
け
の
こ
」の
初
出
荷
に
集

ま
っ
た
各
メ
デ
ィ
ア
の
取
材
に
対
し
、田
中
澄
生
出
荷

組
合
長
は「
今
年
は
表
年
で
、数
量
も
多
く
出
る
の
で
、

よ
り
多
く
の
人
に
食
感
と
香
り
を
楽
し
ん
で
も
ら
い

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。
こ
の
日
出
荷
し
た「
合
馬
た

け
の
こ
」は
大
阪
と
京
都
の
市
場
へ
空
輸
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
組
合
で
は
、出
荷
最
盛
期
を
迎
え
る
３
月
～
４
月

に
向
け
、竹
林
の
手
入
れ
な
ど
の
管
理
を
徹
底
、ブ
ラ

ン
ド
筍
と
し
て
の
品
質
の
維
持
向
上
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

合
馬
七
草
選
果
開
始

　
五
節
句
の
一
つ
、１
月
７
日
の「
人
日
の
節
句
」に

無
病
息
災
を
願
い
食
べ
る
七
草
粥
の
材
料
と
な
る
若

菜
７
種「
合
馬
七
草
」の
選
果
作
業
が
、12
月
下
旬
か

ら
山
本
集
出
荷
場
で
始
ま
り
ま
し
た
。
合
馬
地
区
特

産
の「
合
馬
七
草
」は
、せ
り
、な
ず
な
、ご
ぎ
ょ
う
、は

こ
べ
ら
、ほ
と
け
の
ざ
、す
ず
な
、す
ず
し
ろ
の
７
種

の
若
菜
の
植
え
付
け
時
期
の
見
極
め
と
出
荷
に
あ
わ

せ
た
計
画
的
な
栽
培
管
理
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
今

年
産
は
夏
場
の
高
温
と
乾
燥
の
影
響
を
受
け
、生
育

が
不
十
分
で
し
た
が
、12
月
の
寒
さ
で
、量
・
質
と
も

に
例
年
並
み
ま
で
生
育
が
進
み
、出
荷
予
定
数
量
を

確
保
で
き
ま
し
た
。
収
穫
し
て
持
ち
込
ま
れ
た「
合
馬

七
草
」を
選
果
パ
ー
ト
が
種
類
ご
と
に
大
き
さ
や
色

味
な
ど
を
確
認
、手
際
良
く
パ
ッ
ク
詰
め
を
行
い
ま

し
た
。

　「
合
馬
七
草
」は
12
月
末
ま
で
に
約
５
万
パ
ッ
ク
を

選
果
、年
明
け
か
ら
北
九
州
市
内
の
ス
ー
パ
ー
や
百

貨
店
、Ｊ
Ａ
北
九
管
内
の
直
売
所
な
ど
で
販
売
さ
れ

ま
し
た
。

選果作業選果作業

優勝した木屋瀬バンブーズ優勝した木屋瀬バンブーズ完成したリース完成したリース

地域の活性化にむけて

女
性
大
学
第
四
講

フ
ラ
ワ
ー
リ
ー
ス
づ
く
り

　
女
性
大
学
は
、
12
月
19
日
に
木
屋
瀬
支
店
２

階
会
議
室
で「
フ
ラ
ワ
ー
リ
ー
ス
づ
く
り
」を
開

催
し
、17
名
の
受
講
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
リ
ー
ス
は
コ
ア
ラ
が
主
食
と
す
る
ユ
ー

カ
リ
の
葉
を
大
量
に
使
用
し
ま
し
た
。
は
じ
め
は

生
花
で
楽
し
み
、途
中
で
水
を
入
れ
る
の
を
止
め
、

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
に
し
、長
く
楽
し
む
こ
と
が
出

来
る
リ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
受
講
生
は
、同
じ
材
料
を
使
用
し
ま
し
た
が
、

そ
れ
ぞ
れ
花
の
配
置
な
ど
個
性
あ
ふ
れ
る
フ
ラ

ワ
ー
リ
ー
ス
と
な
り
ま
し
た
。

　
最
後
に
講
師
の
遠
藤
美
枝
子
先
生
に
感
謝
を

込
め
盛
大
な
拍
手
を
し
、受
講
生
は
満
面
の
笑
み

で
、「
ど
こ
に
飾
ろ
う
か
？
」な
ど
話
し
な
が
ら
、

大
き
な
フ
ラ
ワ
ー
リ
ー
ス
を
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

Ｔ
Ｖ
取
材
で
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

　
12
月
18
日
、「
若
松
潮
風
®
キ
ャ
ベ
ツ
」の
生

産
者
で
あ
る
松
浦
剛
さ
ん
は
、Ｆ
Ｂ
Ｓ
福
岡
放

送
の
取
材
を
受
け
ま
し
た
。「
若
松
潮
風
®
キ
ャ

ベ
ツ
」は
、キ
ャ
ベ
ツ
栽
培
で
は
珍
し
い
赤
土
で

栽
培
し
て
お
り
、通
常
よ
り
も
時
間
を
か
け
て

生
育
す
る
こ
と
で
、巻
き
が
多
く
、ず
っ
し
り
と

し
た
キ
ャ
ベ
ツ
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、甘
み
を
引

き
出
す
た
め
に
、土
に
有
機
牡
蠣
殻
石
灰
を
入

れ
、希
釈
し
た
海
水
の
散
布
、絶
え
間
な
く
潮
風

が
吹
い
て
い
る
た
め
、海
の
ミ
ネ
ラ
ル
を
多
く

含
ん
で
い
る
こ
と
な
ど
、「
若
松
潮
風
®
キ
ャ
ベ

ツ
」の
特
徴
に
つ
い
て
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
福
岡
市
な
ど
へ
の
販
路
拡
大
に
向
け
、今
後

も
Ｐ
Ｒ
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
こ
の

模
様
は
12
月
30
日
に
放
送
さ
れ
ま
し
た
。
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　12月16日に大地の恵み西中店で年末感謝祭、23日にやさい畑おんが店で周年祭を開催し、
４年ぶりに餅つきを行いました。野菜・フルーツの特売や、ガラポン抽選会などのイベントも行
い、青年部とJA職員が協力してついた餅を販売しました。

大地の恵み西中店

やさい畑おんが店

直売所で餅つきを開催しました！

※

北
九
州
市
教
育
委
員
会
が
主
催
、
審
査
員
と
し
て
学
校
給
食
協
会
、
プ
ロ
の
料
理
人
、Ｊ
Ａ
北
九
、
栄
養
教
諭
が
参
加
し
ま
し
た

★
Ｊ
Ａ
北
九
は
学
校
給
食
を
応
援
し
て
い
ま
す
！

声をつなぐ!!

TOKOTON  ATTE  COMMUNICATION
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　みなさん、今年は年始早々に各地で災害や事故が起きています。災害に備えて『備蓄』は必要です。知っ
ていても、何を、どれくらい備蓄すればいいかわからない人も多いと思います。そんな人のために、これ
だけは備えてほしいもの、そして、無理なく備蓄するコツをご紹介させていただきます。

　無理のない備蓄のコツは「ローリングストック」です。ふだんから日持ちのする飲み物や食糧、それに日用品を多めに買
い置きしておき、賞味期限が近づいたものから使って、その分を買い足していく方法です。必要な量を無理なく備蓄するこ
とができます。

災害時の備え災害時の備え

● 水�

　まず、大切なのは「水」と「食糧」。備蓄して
おく量は最低３日分ですが、望ましいのは
１週間分程度とされています。１週間分の
水や食べ物、日用品を備蓄しておくことは
大変ですが、「ローリングストック」で必要
な量を備えましょう。

● 食糧
　災害直後は調理ができないこともあるた
め、火を使わなくても調理できる非常食も準
備しておくと、いざというときに便利です。災
害時の食事は炭水化物に偏りがちになりま
す。肉や魚、野菜など、必要な栄養を取れるよ
うに缶詰や野菜ジュースを備えておくことが
おすすめです。

備蓄のコツ「ローリングストック」

　最後に、避難所の生活に備えて準備しておくと便利なものをまとめます。日常に使うものは、いつもより多めにストック
しておいて、できれば非常用持ち出し袋にまとめておくと、いざというときに役立ちます。また、ほかの人と共有しにくい
ものは、優先して備えておくことがポイントです。

避難所生活で必要な物

低体温症を防ぐ 冬の非常用持ち出し袋と服装
備蓄の基本は　　と「水」「食糧」

● 生活用水�

　断水するとトイレの水も使えません。生活用水を備えて
おくことも必要です。お風呂の水を抜かずに、そのまま生
活用水に使う方法があります。ただ、小さなお子さんがい
る家庭では転落して事故につながるおそれもあるので注
意してください。災害用トイレ・ウエットティッシュ・食品
用ラップ（皿に巻くと汚さず節水に）などを準備しておく
と、いざというときに役に立ちます。

● 停電対策
　電気が使えないと「明かり」がなくなる
だけでなくテレビやスマートフォンが使
えず「情報」も入手しづらくなります。乾
電池で使える携帯用ラジオや、大型の懐
中電灯を用意しておきましょう。

● ガス
　大規模な災害では、ライフラインのうち
復旧で最も時間がかかるのはガスだとい
われています。温かい物を口にするため、
調理器具を用意することも大切です。

ライフライン復旧までの生活

　冬の場合は『低体温症』のリスクが高まります。低体温症
とは、身体の中心温度（深部体温）が35度以下に低下した状
態を指します。さまざまな身体機能が維持できなくなり、
最悪の場合、命を失うことも。リスクを防ぐために、寒く
なってきたら非常用持ち出し袋に防寒対策グッズを加え
ておきましょう。 

ポイントは『加温』と『保温』！

● 使い捨てカイロ�

　身体を暖めることができる『加温』グッズ
を用意することをおすすめします。手足の
先よりも首の後ろや脇下など血管が集まっ
ている場所を暖めましょう。低温やけどの
おそれがあるため、カイロは直接肌にあて
ず、寝る時は使用しないでください。

● 毛布・冬用寝袋�

　冬の避難所は寒く、防寒対策が不十分
だと、夜は眠れない可能性があります。
寝袋は暖かい冬用のものを準備してお
きましょう。

● マスク
　感染症対策だけでなく、顔の保温
効果もあります。

● 避難時の服装について
　帽子や手袋、靴下まで厚手のものを着
装し、頭からつま先まで、熱が逃げる場
所をなくすように『保温』を心がけま
しょう。

引用元:災害に備えて必要な備蓄品、防災グッズをリストで紹介 - NHK
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豆腐とめんたいこの
とろとろ煮

とろみを生かした減塩メニュー

出典●Jミルクウェブサイト「ミルクレシピ」

絹ごし豆腐
…………1丁（300g）
ネギ……1本（100g）
辛子めんたいこ
……… 小1腹（60g）

材料（２人分） 水菜 …… 1株（20g）
ゆで卵 ………… 1個
ごま油 ……… 大さじ1
Ⓐ
　牛乳 …… 250ml
　片栗粉 ……大さじ1
　塩………小さじ1/3

ネギは斜め薄切りにし、めんたいこは小さくちぎります。

水菜は5cmの長さに切り、ゆで卵は殻をむいて粗く刻みます。

フライパンにごま油を入れて中火で熱し、①を入れて1分ほど炒
めます。フライパンの中央部分を空け、そこに大きめにちぎった
豆腐を入れます。

そのまま2分間焼き、Ⓐを混ぜ合わせてフライパンに回し入れま
す。時々上下を返しながら、全体にとろみが付くまで火を通します。

器に盛り、②を散して出来上がり。

１

2

3

4

5

長男 希空 くん
そら

（４歳）次男 亜空 くん
あお

（８ヶ月）

水巻支店管
内

2人とものびのび
自分らしく育って、

ずっと2人仲良く元
気でいてね！

父母からのコメント
お父さん・お母さん

白木　恭平さん

麻里子 さん

しらき きょうへい

まりこ

令
和
５
年
10
月
末

J
A
北
九
意
見
箱「
知
恵
の
泉
」の
報
告
に
つ
い
て

要
望

令
和
5
年
10
月
21
日

や
さ
い
畑
み
ず
ま
き
店

直
売
部 

直
売
課

回
答

レ
ジ
の
コ
ロ
ナ
対
策
ビ
ニ
ー

ル
シ
ー
ト
は
不
潔
で
邪
魔
な

の
で
撤
去
し
て
く
だ
さ
い
。

（
感
染
対
策
と
し
て
も
無
意

味
で
す
）

レ
ジ
の
コ
ロ
ナ
対
策
ビ
ニ
ー

ル
シ
ー
ト
に
つ
い
て
は
、第
５

類
に
分
類
さ
れ
感
染
リ
ス
ク
が

低
下
し
た
こ
と
か
ら
各
店
で

随
時
撤
去
を
行
っ
て
い
ま
す
。

要
望

令
和
5
年
９
月
21
日

木
屋
瀬
支
店

金
融
業
務
部 

金
融
課

回
答

Ｊ
Ａ
の
新
し
い
現
金
封
筒
は

緑
色
で
少
し
さ
み
し
い
感
じ

が
し
ま
す
。上
書
き
す
る
時
の

ボ
ー
ル
ペ
ン
の
黒
の
色
が
見
に

く
く
て
、年
寄
り
向
き
で
は

な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

物
価
上
昇
に
伴
い
、経
費
削
減

の
た
め
、こ
の
度
デ
ザ
イ
ン
を

変
更
い
た
し
ま
し
た
。現
在
の

と
こ
ろ
、在
庫
が
あ
る
限
り
ご

利
用
を
継
続
頂
く
予
定
で
す
。

次
回
、発
注
の
際
は
お
客
様
の

ご
意
見
を
反
映
で
き
る
よ
う

な
デ
ザ
イ
ン
を
検
討
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。何
卒
ご
理
解
下

さ
い
ま
す
よ
う
、よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

①
新
鮮
な
お
野
菜
を
い
つ

も
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

助
か
っ
て
い
ま
す
。そ
の
他
の

Ｊ
Ａ
の
野
菜
が
多
く
な
っ
て

い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。レ

ジ
の
対
応
が
少
し
悪
い
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。も
う
少
し
丁

寧
な
対
応
が
あ
れ
ば
気
持
ち

よ
く
お
店
を
出
ら
れ
る
し
、ま

た
来
よ
う
と
思
え
ま
す
。

②
新
鮮
な
野
菜
が
安
く
て

助
か
っ
て
い
ま
す
。で
も
レ
ジ

の
対
応
に
も
う
少
し
笑
顔
が

あ
れ
ば
良
い
で
す
ね
！

①
②
改
め
て
従
業
員
教
育

を
徹
底
し
、お
客
様
に
満
足

い
た
だ
け
る
店
舗
づ
く
り
を

目
指
し
ま
す
。

要
望

令
和
5
年
９
月
8
日

八
幡
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

総
務
部 

総
務
課

回
答

Ｊ
Ａ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
は
使
い
に
く
い
。六

曜
や
旧
暦
、月
齢
等
、何
も
な
い
。百

姓
が
使
う
に
は
不
便
。周
り
も
使
い
に

く
い
か
ら
使
わ
な
い
と
い
う
人
が
多

い
。（
も
っ
た
い
な
い
け
ど
）Ｊ
Ａ
の
お
金

が
使
わ
れ
て
い
る
の
だ
か
ら
も
っ
と
良

い
カ
レ
ン
ダ
ー
に
し
て
欲
し
い
。

六
曜
は
、科
学
的
根
拠
の
な
い
迷
信

や
慣
習
と
さ
れ
て
お
り
、ひ
い
て
は

人
権
問
題
を
助
長
し
か
ね
な
い
と
い

う
意
見
に
配
慮
し
た
た
め
、カ
レ
ン

ダ
ー
に
は
記
載
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

旧
暦
・
月
齢
に
代
わ
り
、日
々
の
行
事

や
予
定
、栽
培
履
歴
な
ど
、よ
り
多

く
の
情
報
を
記
入
で
き
る
よ
う
ス

ペ
ー
ス
を
広
く
設
け
て
お
り
ま
す
。組

合
員
の
皆
様
に
よ
り
ご
活
用
い
た
だ

け
る
よ
う
改
良
し
て
ま
い
り
ま
す
。

要
望

令
和
5
年
９
月
19
日

八
幡
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

直
売
部 

直
売
課

経
済
部 

経
済
課

回
答

直
売
所
の
売
上
明
細
や
購
買
品
購

入
明
細
を
Ｐ
Ｄ
Ｆ
な
ど
の
デ
ー
タ
で

送
っ
て
ほ
し
い
。紙
等
の
費
用
削
減

に
も
な
る
と
思
い
ま
す
。

ご
要
望
の
件
に
つ
き
ま
し
て
は
、

現
状
の
シ
ス
テ
ム
で
は
対
応
が
出

来
ま
せ
ん
。今
後
内
部
で
調
整
を

図
り
な
が
ら
対
応
を
検
討
し
て

ま
い
り
ま
す
。

要
望

大
地
の
恵
み
西
中
店

直
売
部 

直
売
課

回
答

利益相反取引について
西中支店　債務者および金利条件変更
信連の自己資本増強による第２回後配出
資金の申込について　　　　　　　　　
令和７年度　正職員の採用方針について
資産査定基準の一部改正について　　　
　　　　　　　

1

2

3

4

６

５

7

令和５年度11月末主要事業実績について
１月行事予定について
ＪＡ北九意見箱について
令和５年産ＪＡ米・一般米・加工用米検査買
入実績について
不祥事再発防止策取組状況（11月分）の
報告について
年末賞与の支給結果について
その他

議案

日時
場所

定例理事会第9回
令和５年12月26日（火）9：3０～
本店２階会議室１

全議案が可決、承認されました。

報告事項

1

2

3

4
羽廣　武臣さん
紀支子さん

（78）

（75）

石田支店管内

たけおみはびろ

きしこ

　お
互
い
の
親
戚
か
ら
紹
介
さ
れ
、
交

際
を
経
て
昭
和
50
年
に
ご
結
婚
さ
れ
た

お
二
人
。
ご
結
婚
さ
れ
て
48
年
目
に
な
り

ま
す
。

　武
臣
さ
ん
の
趣
味
は
戦
闘
機
を
鑑
賞

す
る
こ
と
で
、
築
城
基
地
へ
出
向
き
戦

闘
機
の
離
発
着
を
よ
く
鑑
賞
さ
れ
て
お

り
、
中
で
も
ご
夫
婦
で
出
か
け
た
沖
縄

旅
行
の
際
、
嘉
手
納
基
地
で
見
た
戦
闘

機
に
は
興
奮
し
た
そ
う
で
す
。
紀
支
子

さ
ん
は
挑
戦
す
る
意
欲
が
非
常
に
強
く
、

多
趣
味
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
現
在
は

韓
国
語
教
室
へ
通
う
事
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

　紀
支
子
さ
ん
の
挑
戦
す
る
姿
勢
は
家

庭
菜
園
で
も
活
か
さ
れ
、
白
菜
や
大
根
、

か
つ
お
菜
な
ど
様
々
な
作
物
を
栽
培
す

る
事
も
楽
し
み
の
一
つ
と
の
こ
と
で
す
。

　お
二
人
に
今
後
に
つ
い
て
伺
う
と「
東

京
に
住
ん
で
い
る
優
し
い
孫
た
ち
に
会
う

こ
と
と
、
ケ
ガ
無
く
長
生
き
し
て
仲
良

く
二
人
で
農
作
業
を

行
う
こ
と
が
目
標
で

す
」と
、と
て
も
仲
睦

ま
じ
い
羽
廣
さ
ん
ご

夫
婦
で
し
た
。
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    当  選  者

答え
A B C D E

読者プレゼント
プレゼント応募・お便り投稿方法
①住所②氏名（ふりがな）③年齢④電話番号
⑤クイズの答え⑥「きたきゅう」に対するご意見ご感想
を必ずご記入の上、次の宛先までご応募ください。

「農協全国商品券」1000円分
直売所、購買店舗でも使える

クイズ応募者の中から抽選で３名様にプレゼント！！

〒807-1263 北九州市八幡西区金剛2丁目3-3
JAだより「きたきゅう」 読者のページ係
619 -2381 
kouhou@ja-kitakyu.or.jp

※お便りは割愛または補足させていただくことがあります。

応募締切

2月21日（水）
（消印有効）※個人情報は、賞品の発送のみに使用します。

編
集
後
記

JA北九やすらぎ会館

海老津斎場 水 巻 斎 場 遠賀駅前斎場

小 倉 斎 場若 松 斎 場
0120(282)505 0120(202)699 0120(293)404

0120(791)303

フリーダイヤル フリーダイヤル フリーダイヤル

フリーダイヤル

0120(422)731
フリーダイヤル

八 幡 斎 場

0120(619)570
フリーダイヤル

http://www.ja-kitakyu.or.jp/

二重マスの文字をA～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

合谷　茂美
佐藤　昭子
藤堂　和子

様
様
様

ヨコのカギ タテのカギ
１
2 6

1

9

1１
12
14
15

3

12
10

13
14
16
18
20

5
4

8

最低気温が0度より低い日
現代人は電子――に囲まれて暮らしています
水筒に入れます
ヒヒーン!といななく動物
スマホに入れたり消したりします
ベッドが2つある部屋
頰のこと。――ダンス
スラロームやモーグルなどの種目があ
ります
人がいっぱいに入っている状態
西アジアの国の1つ。首都はアンカラ
空気が乾燥しているので――器をつけた
節分の豆を――の数だけ食べた
実がなるまでの期間が短めの品種のこと

フキの花茎のこと
銀世界を眺めて楽しみます
ガイド――を片手に観光地を巡った
安倍川にして食べようかな、磯辺巻きも
いいな
日没のことを日の――ともいいます
雪だるまを英語（片仮名語）でいうと
佐渡島にはこの鳥の保護施設があります
漢字には音読みと――読みがあります
平方根を表す記号
魚偏に「弱」と書きます
中国や台湾の旧暦の正月

７

19
17

21

いつまで米作りが出来るかな

～、と自問自答しながらの毎日

です。若い方が最新の情報網

を駆使しての取り組みに元気

をいただいています。

スマイルキッズをいつも楽しみにし
ています。かわいく、元気で大きく
なってねと思いながら見ています。

（小倉南区　S・Eさん）
（若松区　N・Aさん）

（愛知県　K・Hさん）

HPからですが、初めて拝見し

ました。農家さんのおかげで

おいしい食事ができていると

実感しています。愛知より応

援しています！

いつの間にかもう師走、七草
の記事を読んでもう今年もわ
ずかと実感しました！

困ったときは、SNSを活用して全国

の農家さんにアドバイスをいただ

いているそうです。SNSも使い方ひ

とつで有効に活用できると勉強に

なりました。

私もいつもスマイルキッズでお子さんを
見るたびに癒されます！

愛知県より読んでいただきありが

とうございます！これからも機会

がありましたら読んでいただける

と幸いです。

年々、月日が流れるのが早く感じま
すね。

（遠賀町　O・Mさん）

出題：ニコリ

ハガキ

ＦＡＸ
メール

　広報担当になって約半年が経過しました。まだまだ

失敗することもありますが、２０２４年は、天高く昇る

龍のように気持ちも上向きに頑張っていたいと思い

ます！今後もよろしくお願いいたします。（後藤）

シ
ク
ラ
メ
ン

12
月
号
の
答

　
え

訃報
謹んでご冥福をお祈り申し上げます

令和５年12月の葬儀のうち、喪主の方の承認を
いただいた故人名を掲載しております。

原田キヨ子
樋口　利正
瀬来　香苗

様
様
様

小倉南区大字志井
小倉南区市丸
小倉南区平尾台

村田　豊子
山中　隆治
古海　チヨ

様
様
様

遠賀町大字上別府
遠賀町大字上別府
岡垣町大字三吉

年金受給者の同居のご家族様を対象に葬儀や法要に
係るサービス・特典がご利用いただけます。

年金振込をご指定の方々への特典

葬儀に
かかる費用

５％
OFF

葬儀及び法要に
伴う仕出し料理＋ ▶

お受け取りの皆様へ
JAで年金を

※年金友の会（年金受給者）以外の方は「やすらぎ会
員（特典付き定期積金・定期貯金）」へ加入されます
と同様の特典・サービスが受けられます。

※この他に、様々な特典やサービスがございます。

祭壇・お棺・お骨壺・霊柩車20％程度割引など

組合員特典

当ＪＡ組合員は、

組合員特典＋年金友の会割引が、 お得です。

2月の無料税務相談会 ※ご相談希望の方は事前に
　電話でご予約ください

2月8日㈭

2月13日㈫

西部地区

遠賀中間地区

不動産センター
（八幡西区穴生1-8-2） 9時～１2時 ☎６44-0233

☎293-25009時～１5時遠賀支店
（遠賀町今古賀631-5）

日　　程対象地区 場　　所 相談時間 連絡先

JA北九からの

　監事は、組合を監査するにあたり、組合運営に係わる情報を組合員より広く収集

するため、一般苦情相談窓口とは別に情報提供を受ける窓口を設置しております。

　なお、この窓口で受け付ける情報は、一般苦情以外の情報であり、当組合役職員

の法令違反など、組合の社会的信用を失墜するような行為及び組合の財務に大き

な損害を与えるような行為を見たり聞いたりした場合に、下記まで電話または郵

便（封書）にてご連絡くださいますようお願いいたします。

093-619-2371

〒807-1263
北九州市八幡西区金剛
二丁目3番3号
JA北九 監事室 常勤監事宛

受付時間 祝祭日を除く
毎週月曜日の13時～１５時

電話の場合
　当組合は、組合運営の健全性を高めるため、組合に対する苦
情・相談に対し迅速かつ円滑な解決を図るための窓口を置くなど
組合員の利便に配慮し、その苦情処理に努めます。
　つきましては、以下のような情報提供窓口を設置しております
のでお知らせいたします。

組合員資格や住所・氏名に変更がある場合は“異動”の手続きが必要です。
お手数をおかけしますが、最寄りの支店にて手続きをお願いいたします。

組合員資格のご確認と異動手続きのお願いについて

①当ＪＡ管内（北九州市、中間市、遠
賀郡）に住所または耕作農地・施
設がある農業を営む個人（自家菜
園程度の農耕は除きます）

②当ＪＡ管内に住所または耕作農地
があり、1年のうち90日以上農業
に従事している個人

③当ＪＡ管内に事務所または、その経営
に係る農地がある農業を営む法人

①当ＪＡ管内に住所があり、組合の事業を利用することが適当と認
められる個人

②当ＪＡの貯金・購買等の事業を１年以上継続して利用している当
ＪＡ管内にお勤めの方、または当ＪＡの購買等の事業を1年以上継
続して利用している当ＪＡの地区外に住所を有する方で引き続き
組合の事業を利用することが適当と認められる個人

③農事組合法人等、当ＪＡ管内に住所を有する正組合員が主な構成
員となっている団体で、協同組織のもとに構成員の共同の利益を
増進することを目的としている組織等

正組合員になれる方 准組合員になれる方

役職員の法令違反などの情報窓口
郵送の場合

連絡方法
組合員からの情報提供受付窓口
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❹JA住宅ローンを
　ご利用中で延滞
　履歴がない方
※無担保住宅ローン含む ※直近一年間

❶給与振込を
　されている方

❻JAカードをご契約の方
※新たにお申込みいただける分を
　含みます。

※直近一年間

❼JAネットバンクに
　ご登録されている方

❾現在小口ローンを
　ご利用の方で延滞
　 履歴がない方

❽正組合員の方
❷他金融機関から借換
　をされる方
❸農機ハウスローン対象
　資金使途を当JAにて
　購入の方

❺JAで年金振込を
　されている方

※住民票にて同一住所確認で
　同居人でも可

％引下げ
0.10
基準金利より

％引下げ
0.30
基準金利より

％引下げ
0.25
基準金利より

％引下げ
0.40
基準金利より

％引下げ
0.45
基準金利より

JAとお取り引きのない方でもお気軽にご相談ください。 お子さまの入学金・授業料など、幅広くご利用いただけます。
JA北九の
ホームページ
はこちらから。

QRコード

下記特別金利引下げ条件
❶～❾の組合せで基準金利から

《特別金利引下げ条件》

引下げ大
最0.851.80

【基準金利】

0.95
【特別金利】

【募集期間】

309
2024

月11
2024

月

教育資金


